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VSEBINSKO POROČILO O DELOVANJU 

ŠPORTNE ZVEZE LJUBLJANE V LETU 2025 

 

POROČILO O DELOVANJU ŠPORTNE ZVEZE LJUBLJANE 

Športna zveza Ljubljane (ŠZL) se je junija 1992 iz organizacije, ki so jo ustanavljale občinske 
Zveze za telesno kulturo (ZTKO), preobrazila v zvezo, ki jo neposredno ustanavljajo športna 
društva oziroma klubi, ki delujejo na območju mesta Ljubljane. ŠZL ima kot organizacija 
civilne športne sfere vlogo predstavnika ljubljanskih športnih klubov in društev ter zastopnika 
njihovih interesov tako v Mestni občini Ljubljana kot tudi v drugih, s športom povezanih 
organizacijah. 

Preko ŠZL se ljubljanska športna društva povezujejo tudi v slovensko krovno športno 
organizacijo – Olimpijski komite Slovenije – Združenje športnih zvez. 

Članstvo v ŠZL ni avtomatsko, temveč je združevanje prostovoljno, saj je član ŠZL tisto 
športno društvo oziroma klub, ki se s pristopno izjavo odloči za pristop k ŠZL. 

V letu 2025 je bilo v ŠZL včlanjenih 172 športnih društev oziroma klubov, v katerih je bilo 
aktivnih več kot 45.000 športnic in športnikov iz približno 60 športnih panog, v vseh 
starostnih kategorijah – od športne rekreacije do vrhunskega športa. 

Temeljna usmeritev in cilj dejavnosti ŠZL je vsestranska krepitev športne kulture prebivalcev 
slovenskega glavnega mesta ter s tem prispevek k razvoju športne kulture v Sloveniji. 
Društvena športna sfera predstavlja pomemben del civilne družbe in pomembnega 
predstavnika športa na lokalni, državni in mednarodni ravni. Na teh izhodiščih temelji tudi 
povezovalna, usmerjevalna in reprezentativna vloga ŠZL. 

 

ORGANIZIRANOST ŠZL 

Organi Športne zveze Ljubljane so: 

 skupščina, 
 izvršni odbor, 
 nadzorni odbor, 
 disciplinski odbor. 

 

DELO ORGANOV 

Delo organov ŠZL je v letu 2025 potekalo v skladu s sprejetim programom dela. 
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Skupščina 

Skupščina ŠZL se je v letu 2025 sestala na eni seji. 34. redna seja skupščine je potekala 2. 
oktobra 2025. 

Izvršni odbor 

Izvršni odbor ŠZL za mandatno obdobje 2024–2028 se je v letu 2025 sestal na štirih rednih 
sejah in sedmih korespondenčnih sejah. 

Do 2. oktobra 2025 so izvršni odbor sestavljali predsednica, dva podpredsednika, sekretar 
zveze in 11 članov, skupaj 15 članov. 

Predsednica ŠZL: dr. Marta Bon 
Podpredsednika ŠZL: Mateja Avbelj Valentan (podpredsednica) in Gašper Kromar 
(podpredsednik) 
Sekretar ŠZL: Aleš Remih (nalogo sekretarja je opravljal do 17. junija 2025, ko je prišlo do 
sporazumnega prenehanja mandata pred njegovim iztekom). 

Člani izvršnega odbora so bili še: Tatjana Polajnar, Tine Mahkovec, Deja Ivanovič, Aleš Pirc, 
Suzana Sečko, Bojan Bučar, Barbara Fortuna, Jurij Klešnik, Dejan Bajuk, Rasto Oderlap in 
Vojko Vučković. 

Od 2. oktobra 2025 dalje je izvršni odbor deloval v spremenjeni sestavi, skladno s sklepom 
skupščine ŠZL. 

Izvršni odbor je na svojih sejah obravnaval predvsem: 

 poročila in predloge v zvezi z izvajanjem programov ŠZL, 
 davčno zakonodajo in druge sistemske spremembe, 
 merila za sofinanciranje programov športa v MOL, 
 osnutek Letnega programa športa v MOL za leto 2026, 
 pregled poslovanja ŠZL in družbe Športni center Triglav d.o.o., 
 strateške usmeritve in razvojne cilje ŠZL, 
 delovanje Regijske pisarne Ljubljana, 
 imenovanja komisij in organov, 
 izvedbo razpisa za delovno mesto sekretarja ŠZL, 
 priprave na slavnostno prireditev Športnik Ljubljane 2024. 

Nadzorni odbor 

Nadzorni odbor ŠZL za mandatno obdobje 2024–2028 sestavljajo trije člani: Tina Kravanja, 
Jure Klepec in Simon Vidmar. 

Nadzorni odbor se je v letu 2025 sestal na dveh sejah, na katerih je obravnaval: 

 pregled poslovanja ŠZL v letu 2024, 
 razmejitev pristojnosti med izvršnim odborom kot izvršilnim organom in nadzornim 

odborom kot finančno-nadzornim organom ŠZL. 
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Disciplinski odbor 

Disciplinski odbor za mandatno obdobje 2020–2024 sestavljajo Bojan Zorko, Jana Prešeren in 
Nina Kalan. Disciplinski odbor se v letu 2025 ni sestal, saj ni bilo obravnavanih primerov. 

 

IZVEDBA PROGRAMA V LETU 2025 

Glavna naloga Športne zveze Ljubljane je bila tudi v letu 2025 podpora in pomoč članom in 
članicam – športnim društvom in klubom. Kot največja športna zveza v Ljubljani je ŠZL tudi 
v tem letu predstavljala pomemben del civilne družbe ter reprezentativnega predstavnika 
športa na lokalni, državni in mednarodni ravni. 

Program je bil izveden skladno s kadrovskimi in finančnimi zmožnostmi ter v skladu z 
Letnim programom športa Mestne občine Ljubljana. 

 

ŠPORT OTROK IN MLADINE 

Trimčkova olimpijada, Miniolimpijada, Bodi športnik – igraj se z mano 

V mesecu maju smo na lokaciji Zavoda za gluhe in naglušne Ljubljana izvedli 
Miniolimpijado za njihove otroke, na kateri je sodelovalo 110 otrok. 

Septembra smo ob Dnevu slovenskega športa v Jami za Bežigradom v sodelovanju z 
Društvom za kulturo inkluzije in Centrom Janeza Levca izvedli enodnevni športno-družabni 
dogodek »Bodi športnik – igraj se z nami«, katerega rdeča nit je bilo vključevanje oseb s 
posebnimi potrebami v družbo. Dogodka se je udeležilo več kot 1.000 udeležencev. 

V okviru sejma Narava zdravje smo oktobra na Gospodarskem razstavišču pripravili 
dvodnevno športno razgibavanje in spoznavanje osnovnih športnih prvin za predšolske otroke 
ljubljanskih vrtcev. Programa se je udeležilo več kot 600 otrok. 

Vse navedene programe smo izvajali s pomočjo športnih klubov in društev, članic ŠZL. 

Športne igre mladih 

Program Športne igre mladih, ki ga ŠZL izvaja že od leta 1996, smo v okrnjeni izvedbi 
nadaljevali tudi v letu 2025. Program je namenjen mladim športnikom do 12. leta starosti in se 
je v različnih športnih panogah izvajal v sodelovanju s članicami ŠZL. 

V sodelovanju z Olimpijskim komitejem Slovenije – Združenjem športnih zvez smo pred 
začetkom tekmovanj izvajali protokol fair playa, s katerim smo izpostavljali pomen 
sodelovanja, prijateljstva in spoštovanja. Programa se je udeležilo več kot 1.000 otrok. 
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VRHUNSKI ŠPORT 

Na področju vrhunskega športa je ŠZL v letu 2025: 

 zastopala interese športnih društev in športnikov, 
 sproti objavljala dosežene rezultate vrhunskih športnikov v elektronskem časopisu 

Športni utrinki in na spletni strani www.szlj.si, 
 sodelovala z organizacijami in institucijami, ki delujejo na področju vrhunskega 

športa, 
 organizirala in koordinirala slavnostno prireditev Športnik Ljubljane 2024. 

 

ŠPORT ZA VSE 

Razgibajmo se po četrtnih skupnostih 

V okviru projekta Razgibajmo se po četrtnih skupnostih smo izvedli dva dogodka, in sicer v 
Četrtni skupnosti Moste – Polje in v Četrtni skupnosti Rožnik. Program je bil izveden ob 
pomoči športnih društev, članic ŠZL. 

Rekreativne lige 

V letu 2025 smo nadaljevali z izvajanjem rekreativnih lig v malem nogometu. Namen 
programa je bil spodbujanje redne rekreativne športne aktivnosti vseh starostnih skupin. 
Tekmovanj se je skupaj udeležilo več kot 1.000 posameznikov, največ v okviru zimske lige za 
mlajše kategorije, ki je potekala v Športnem centru Triglav. 

Fit Senior 

V letu 2025 je potekala brezplačna, nizko intenzivna skupinska vadba za starejše od 65 let. 
Vadba je potekala v več skupinah, v katerih je sodelovalo več kot 120 udeležencev. Poleg 
tradicionalne lokacije v Športnem centru Triglav smo vadbo izvajali tudi v mali dvorani 
Kodeljevo. 

Ulična košarka 3 na 3 

Program ulične košarke 3 na 3 smo v letu 2025 izvedli v sodelovanju s partnerskimi 
organizacijami. V Ljubljani so potekali trije kvalifikacijski turnirji ter finalni turnir pred Halo 
Tivoli v okviru Ljubljanskega festivala športa. Skupno je sodelovalo več kot 150 ekip 
oziroma približno 600 udeležencev. Poseben poudarek je bil namenjen fair playu. 

 

INFORMACIJSKO–MEDIJSKA PODPORA 

Tudi v letu 2025 smo zagotavljali široko dostopnost informacij o športnih programih in 
aktivnostih preko razpoložljivih medijev. Enkrat tedensko smo izdajali elektronski časopis 
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Športni utrinki ter redno posodabljali spletno stran www.szlj.si, ki smo jo v letu 2025 tudi 
prenovili. 

 

STROKOVNA USPOSABLJANJA IN IZOBRAŽEVANJA 

Februarja 2025 smo izvedli strokovno delavnico za športne organizacije na temo davkov in 
davčne zakonodaje v športu, ki se je je udeležilo več kot 180 predstavnikov športnih 
organizacij. 

V mesecu novembru smo v sodelovanju z Mestno občino Ljubljana izvedli 2. Ljubljanski 
trenerski forum na Ljubljanskem gradu, na katerem je sodelovalo več kot 150 trenerjev iz 
različnih športnih klubov in društev. 

 

ŠPORTNIK LJUBLJANE 2024 

Prireditev Športnik Ljubljane 2024 smo izvedli v začetku marca na Ljubljanskem gradu, kjer 
je potekala svečana podelitev nagrad in priznanj najboljšim športnikom, športnicam, ekipam, 
zaslužnim amaterskim športnim delavcem ter športnim društvom ob pomembnih jubilejih. 

Na prireditvi je bilo skupaj podeljenih 71 nagrad in priznanj, s čimer smo izpostavili vrhunske 
športne dosežke ter dolgoletni prispevek posameznikov in organizacij k razvoju športa v 
Mestni občini Ljubljana. 

 

PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN REGIJSKA PISARNA 
LJUBLJANA 

V letu 2025 smo v okviru strokovne, tehnične in informacijske podpore aktivno podpirali 
delovanje športnih društev, zvez in drugih organizacij na področju športa v Mestni občini 
Ljubljana in širši osrednjeslovenski regiji. Pomemben del našega delovanja je bilo zastopanje 
interesov športnih društev in posameznih športnih panog do različnih institucij, javnih ustanov 
in organizacij, pri čemer smo si prizadevali za izboljšanje pogojev za delovanje športa na 
lokalni in regionalni ravni. 

Našim članom smo tudi v letu 2025 zagotavljali različne ugodnosti v okviru bonitetnega kluba 
ŠZL, s poudarkom na ugodnih pogojih za zavarovanje odgovornosti vaditeljev, trenerjev in 
drugih strokovnih delavcev v športu ter dostopu do dodatnih storitev, ki prispevajo k 
stabilnejšemu in kakovostnejšemu delovanju društev. 

Regijska pisarna Ljubljana 

V okviru Regijske pisarne Ljubljana smo nadaljevali z nudenjem strokovne in organizacijske 
pomoči občinskim športnim zvezam pri uresničevanju dogovorjenih programov razvoja 
športa. Posebno pozornost smo namenjali občinam, kjer športne zveze še niso ustanovljene, 
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ter tamkajšnjim športnim društvom nudili podporo pri povezovanju, organiziranju in 
vzpostavljanju ustreznih struktur. 

Športne organizacije (društva in zveze) v regiji smo redno in ažurno obveščali o: 

 aktualnih statusnih in zakonodajnih zadevah, 
 razpisih na lokalni, nacionalni in evropski ravni, 
 drugih pomembnih novostih in informacijah s področja športa. 

V sklopu regijske pisarne smo izvajali tudi dogovorjene naloge z OKS – ZŠZ ter sodelovali 
pri izvedbi številnih nacionalnih in regijskih projektov, kot so: 

 Olimpijski dan, 
 Športne igre zaposlenih, 
 Mini olimpijada, 
 Promocija fair playa, 
 Evropski teden športa, 
 Dan slovenskega športa, 
 Aktivni dan športa starejših, 
 Olimpijski festival, 
 Vadba na SIJ poligonu, 
 Kongres športa za vse 

ter drugi projekti regionalnega pomena. 

Sodelovanje z Mestno občino Ljubljana in drugimi partnerji 

V letu 2025 smo na različnih področjih tesno sodelovali tudi z Mestna občina Ljubljana, in 
sicer pri: 

 izvajanju Strategije razvoja športa v MOL za obdobje 2018–2028, 
 izvedbi 3. Ljubljanskega festivala športa, 
 izvedbi 2. Ljubljanskega trenerskega foruma, 
 organizaciji prireditve Športnik Ljubljane 2024, 
 ter pri drugih nalogah, dogovorjenih z MOL. 

Poleg tega smo sodelovali tudi z drugimi organizacijami, povezanimi s športom, med drugim 
z: 

 Športno unijo Slovenije, 
 Fundacijo za šport, 
 ljubljanskimi četrtnimi skupnostmi, 
 občinskimi športnimi zvezami in občinami v regiji, 
 ter različnimi nevladnimi organizacijami. 

V okviru teh sodelovanj smo bili vključeni v pripravo in izvedbo razpisov, udeležbo na 
posvetih, novinarskih konferencah, strokovnih srečanjih, izobraževanjih, seminarjih in 
okroglih mizah. Pridobljene aktualne informacije smo sproti objavljali na spletni strani 
www.szlj.si ter jih prek spletnega časopisa Športni utrinki posredovali našim članom in širši 
javnosti. 


