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UVOD 

Glavna naloga Športne zveze Ljubljane (ŠZL) bo tudi v letu 2026 podpora in pomoč svojim 
članom in članicam – športnim društvom in klubom. Športna zveza Ljubljane ostaja največja 
športna zveza v Mestni občini Ljubljana ter pomemben del civilne družbe, ki s svojim 
delovanjem pomembno prispeva k razvoju športa, zdravega življenjskega sloga in socialne 
vključenosti prebivalcev mesta. 

ŠZL bo tudi v letu 2026 delovala kot reprezentativen predstavnik športa na lokalni, državni in 
mednarodni ravni ter kot povezovalni člen med športnimi društvi, panožnimi zvezami, 
Mestno občino Ljubljana in drugimi organizacijami. Na teh izhodiščih temelji povezovalna, 
usmerjevalna in zastopniška vloga ŠZL, ki bo programe izvajala skladno s svojimi 
kadrovskimi, organizacijskimi in finančnimi zmožnostmi ter v skladu z Letnim programom 
športa Mestne občine Ljubljana za leto 2026 (LPŠ 2026). 

 

OSNOVNE DEJAVNOSTI ŠPORTNE ZVEZE LJUBLJANE 

Osnovne dejavnosti ŠZL v letu 2026 bodo: 

 podpora in pomoč članom – športnim društvom in klubom – pri njihovem rednem 
delovanju, razvoju programov ter organizaciji tekmovanj in prireditev, 

 spodbujanje ustanavljanja novih športnih društev ter vključevanje novih članic v ŠZL, 
 zagotavljanje strokovnega servisa in svetovanja športnim društvom, zlasti na področjih 

organizacije, administracije, financiranja in promocije, 
 pomoč pri pripravi, prijavi in izvedbi športnih programov, sofinanciranih iz javnih 

sredstev, 
 v sodelovanju s športnimi in drugimi organizacijami širitev športno-rekreativne 

ponudbe za vse starostne skupine, 
 spremljanje, vrednotenje in promocija dosežkov vrhunskih ljubljanskih športnikov in 

ekip, 
 skrb za izobraževanje, usposabljanje in strokovni razvoj trenerjev ter drugih 

strokovnih kadrov v športu, 
 usklajevanje skupnih interesov in nalog ljubljanskih športnih društev. 
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SEKUNDARNE DEJAVNOSTI ŠZL 

Med sekundarne dejavnosti ŠZL sodijo: 

 povezovanje in sodelovanje z javnimi, zasebnimi, vladnimi in nevladnimi 
organizacijami, ki delujejo na področju športa ali sorodnih področjih (izobraževanje, 
zdravje, kultura, turizem), 

 sodelovanje pri oblikovanju strokovnih mnenj, predlogov in gradiv za potrebe Mestne 
občine Ljubljana, 

 sodelovanje pri organizaciji večjih športnih prireditev na mestni, regionalni in državni 
ravni, 

 promocija delovanja nevladnih organizacij in pomena civilne družbe, 
 spodbujanje prebivalcev k bolj aktivnemu in zdravemu načinu življenja, 
 izvajanje drugih nalog, dogovorjenih z MOL. 

 

PODROČJA DELOVANJA V LETU 2026 

V letu 2026 bo ŠZL delovala in izvajala programe na naslednjih področjih: 

 šport otrok in mladine, 
 vrhunski šport, 
 šport za vse in šport starejših, 
 izobraževanje in usposabljanje, 
 strokovni servis in podporne dejavnosti, 
 sodelovanje, mreženje in povezovanje z drugimi organizacijami, 
 sodelovanje pri uresničevanju Strategije športa v MOL. 

 

1. ŠPORT OTROK IN MLADINE 

Šport predšolskih in šolskih otrok 

Trimčkovi športni dnevi (Trimčkova olimpijada, Miniolimpijada) 

Trimčkovi športni dnevi predstavljajo enega ključnih programov Športne zveze Ljubljane na 
področju športa otrok. Program je namenjen predšolskim otrokom ter učencem nižjih 
razredov osnovnih šol in je zasnovan kot športno-družabni dogodek, ki otrokom omogoča 
prvo, pozitivno izkušnjo z organiziranim športom. 

Za otroke iz vrtcev in mlajše učence je udeležba na športnem dnevu poseben dogodek in 
pravo doživetje. Otroci se skozi igro, gibanje in sodelovanje srečajo z različnimi športnimi 
panogami ter osnovnimi gibalnimi nalogami, ki so prilagojene njihovi starosti in gibalnim 
sposobnostim. Posebno motivacijo predstavljajo znani športniki in športnice, ki se dogodkov 
pogosto udeležijo ter skupaj z otroki tudi aktivno sodelujejo pri vadbi. 
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Pomembno vlogo imajo tudi športna društva in klubi, ki se na Trimčkovih športnih dnevih 
predstavijo na izviren in otrokom prijazen način. S tem dobijo možnost, da mladim 
udeležencem in njihovim vzgojiteljem ter staršem približajo svojo dejavnost ter jih 
spodbudijo k nadaljnjemu vključevanju v organizirano športno vadbo. 

Cilji programa so: 

 spodbujanje redne telesne dejavnosti že v najzgodnejšem obdobju, 
 razvoj osnovnih gibalnih sposobnosti otrok, 
 krepitev pozitivnega odnosa do športa in gibanja, 
 socializacija, sodelovanje in krepitev samozavesti otrok, 
 promocija športnih društev in njihovega dela. 

V letu 2026 želimo v okviru Trimčkovih športnih dni razgibati približno 1.000 otrok. 
Program se bo izvajal s pomočjo članic Športne zveze Ljubljane in drugih partnerskih 
organizacij. 

 

Športne igre mladih 

Športne igre mladih so dolgoletni in uveljavljen program Športne zveze Ljubljane, ki se izvaja 
neprekinjeno že od leta 1996. Program je namenjen osnovnošolskim otrokom do 12. leta 
starosti in predstavlja pomembno vstopno točko v organizirani tekmovalni šport. 

Športne igre mladih združujejo tekmovalnost, vzgojni vidik in športni duh. Otrokom 
omogočajo, da se preizkusijo v tekmovalnem okolju, ob tem pa se učijo spoštovanja pravil, 
nasprotnikov ter vrednot fair playa. Tekmovanja potekajo v sodelovanju s članicami ŠZL v 
številnih športnih panogah, kot so atletika, gimnastika, judo, kajak-kanu, košarka, odbojka, 
mali nogomet, namizni tenis in druge. 

ŠZL si bo tudi v letu 2026 prizadevala program vsebinsko nadgrajevati ter ga postopoma širiti 
še na dodatne športne panoge (plavanje, tenis, badminton ipd.). V sodelovanju z Olimpijskim 
komitejem Slovenije – Združenjem športnih zvez bomo pred začetkom tekmovanj dosledno 
izvajali protokol fair playa, s katerim mladim športnikom približujemo vrednote sodelovanja, 
prijateljstva in spoštovanja. 

Pričakujemo, da se bo programa Športnih iger mladih v letu 2026 udeležilo več kot 1.000 
osnovnošolcev. Vsi udeleženci bodo prejeli spominska priznanja, najboljši posamezniki in 
ekipe pa tudi medalje in pokale. 

 

2. VRHUNSKI ŠPORT 

Na področju vrhunskega športa bo Športna zveza Ljubljane tudi v letu 2026 opravljala 
pomembno povezovalno, podporno in zastopniško vlogo. Osnovni cilj delovanja na tem 
področju je ustvarjanje čim boljših pogojev za delo in razvoj vrhunskih športnikov ter 
športnih društev, ki delujejo v sistemu vrhunskega športa. 
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ŠZL bo v letu 2026: 

 zastopala interese športnih društev in športnikov, ki delujejo na področju vrhunskega 
športa, v odnosu do Mestne občine Ljubljana, nacionalnih panožnih zvez in drugih 
institucij, 

 spremljala dosežke ljubljanskih športnikov in ekip, ki nastopajo v uradnih tekmovalnih 
sistemih nacionalnih panožnih športnih zvez, 

 skrbela za promocijo vrhunskih športnih dosežkov ter pozitivne podobe ljubljanskega 
športa, 

 objavljala rezultate in predstavitve vrhunskih športnikov v spletnem časopisu »Športni 
utrinki« in na spletni strani ŠZL, 

 sodelovala z organizacijami in institucijami, ki v svoje delo vključujejo dejavnosti s 
področja vrhunskega športa, 

 organizirala in koordinirala slavnostno prireditev Športnik Ljubljane 2025, ki bo 
potekala v letu 2026. 

Posebna pozornost bo namenjena tudi spremljanju potreb športnikov in društev ter 
posredovanju njihovih pobud in predlogov v postopkih oblikovanja športnih politik na lokalni 
ravni. 

 

3. ŠPORT ZA VSE 

Področje športa za vse predstavlja enega osrednjih stebrov delovanja Športne zveze Ljubljane. 
Programi so namenjeni širokemu krogu prebivalcev Mestne občine Ljubljana, ne glede na 
starost, spol, telesno pripravljenost ali socialni status. Glavni cilj je spodbujanje redne telesne 
aktivnosti, izboljšanje zdravja, kakovostno preživljanje prostega časa ter krepitev socialne 
povezanosti. 

 

3.1 Rekreativne lige 

Športna zveza Ljubljane bo tudi v letu 2026 v sodelovanju s Športnim centrom Triglav 
nadaljevala z izvajanjem rekreativnih lig v malem nogometu. Program je namenjen odrasli 
populaciji in mlajšim ter spodbuja organizirano, redno in varno športno udejstvovanje. 

Tekmovanja bodo potekala na različnih športnih objektih in zunanjih površinah po Ljubljani. 
Namen programa je rekreativcem omogočiti tekmovalno izkušnjo v sproščenem okolju ter jih 
spodbuditi k dolgoročnemu ukvarjanju s športom. 

Najavo dogodkov, rezultate in poročila bomo objavljali na spletni strani ŠZL, v elektronskem 
časopisu Športni utrinki ter preko komunikacijskih kanalov sodelujočih klubov in društev. 
Pričakujemo udeležbo približno 1000 ljubiteljev malega nogometa. Najboljše ekipe bodo 
prejele priznanja. 
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3.2 Športne igre zaposlenih 

V letu 2026 bomo v sodelovanju z Olimpijskim komitejem Slovenije – Združenjem športnih 
zvez in Mestno občino Ljubljana ponovno organizirali Športne igre zaposlenih. Projekt je 
namenjen spodbujanju telesne aktivnosti zaposlenih ter krepitvi povezav med športom, 
gospodarstvom in lokalnim okoljem. 

Udeleženci se bodo pomerili v več različnih športnih panogah (mali nogomet, košarka, 
odbojka, bowling, plavanje, tenis, kolesarjenje, šah). Poleg tekmovalnega vidika je velik 
poudarek na druženju, zabavi in krepitvi ekipnega duha. Pričakujemo okoli 300 udeležencev. 
Dogodek bo izveden v začetku meseca septembra 2026 v sklopu 4 Ljubljanskega festivala 
športa.  

 

3.3 Ulična košarka 

Tekmovanje v ulični košarki, ki ga ŠZL izvaja že vse od leta 1996, je namenjeno vsem 
starostnim kategorijam in predstavlja enega najbolj prepoznavnih programov rekreativnega in 
tekmovalnega športa. 

Kvalifikacijski turnirji bodo potekali v različnih mestih (Ljubljana, Celje, Koper), finalni 
turnir pa bo septembra v Ljubljani v sklopu 4 Ljubljanskega festivala športa. Posebnost 
tekmovanja je poudarek na fair playu, saj si ekipe tekme sodijo same, kar spodbuja 
odgovornost, spoštovanje pravil in športno kulturo. 

 

3.4 Fit senior 

Program Fit senior je nadgradnja obstoječega programa športa starejših in je namenjen 
spodbujanju redne, strokovno vodene gibalne vadbe starejših občanov. Program prispeva k 
ohranjanju telesnih sposobnosti, samostojnosti in kakovosti življenja starejših. 

Vadba je prilagojena starosti in gibalnim zmožnostim udeležencev ter vključuje vaje za moč, 
ravnotežje, gibljivost in koordinacijo. Poseben poudarek je namenjen preprečevanju padcev, 
zmanjševanju tveganja za poškodbe ter krepitvi socialnih stikov. 

Program se bo izvajal v dvorani Športni center Triglav ter na dodatnih lokacijah (Kodeljevo). 
V letu 2026 pričakujemo vključitev več kot 150 starejših udeležencev. 

 

3.5 Razgibana Ljubljana – vsi na pohod 2026 (nov program) 

Program Razgibana Ljubljana – vsi na pohod 2026 je namenjen spodbujanju redne telesne 
aktivnosti, zdravega življenjskega sloga in aktivnega preživljanja prostega časa v naravi. V 
letu 2026 bomo izvedli serijo 8 vodenih pohodov na priljubljene in dostopne ljubljanske 
izletniške točke (Šmarna gora, Rožnik, Golovec, Ljubljanski grad, Rašica idr.). 
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Program je primeren za udeležence vseh starosti in različnih gibalnih zmožnosti. Pohode bodo 
vodili usposobljeni vodniki, vsak dogodek pa bo vključeval ogrevanje, varen voden pohod ter 
zaključni del z raztezanjem in kratko vsebino o zdravem načinu življenja. 

Cilji programa so: 

 spodbujanje rednega gibanja, 
 krepitev zdravih življenjskih navad, 
 druženje in socialna vključenost, 
 pozitiven odnos do narave. 

 

3.6 Poletne športne počitnice (nov program) 

Poletne športne počitnice so namenjene otrokom, ki želijo aktivno, varno in kakovostno 
preživeti čas med šolskimi počitnicami. Program poteka v Športnem centru Triglav in na 
pripadajočih zunanjih športnih površinah. 

Otroci bodo skozi teden spoznavali različne športne panoge, sodelovali v skupinskih igrah, 
športnih izzivih in tematskih delavnicah. Program spodbuja razvoj gibalnih sposobnosti, 
socialnih veščin, samozavesti ter pozitivnega odnosa do športa. 

Vadbe in aktivnosti bodo vodili strokovno usposobljeni kadri s športno-pedagoško izobrazbo. 
Program pomembno prispeva k dolgoročni vključitvi otrok v športno dejavnost. 

 

3.7 Bodi športnik – Igraj se z mano (inkluzivni program) 

Dogodek Bodi športnik – Igraj se z mano je inkluzivna športna prireditev, ki poteka ob Dnevu 
slovenskega športa in v okviru Evropskega tedna športa. Namenjen je povezovanju oseb s 
posebnimi potrebami in splošne populacije skozi športne aktivnosti. Program bomo 
organizirali skupaj z Društvom za kulturno inkuzijo, Centrom Janeza Levca in našimi člani. 

Dogodek vključuje številne športne delavnice in inkluzivne turnirje, kjer je poudarek na 
sodelovanju, fair playu in medsebojnem spoštovanju. Posebna vrednost dogodka je aktivna 
vloga oseb s posebnimi potrebami pri organizaciji in izvedbi, kar prispeva k njihovi večji 
družbeni vključenosti in opolnomočenju. 

 

3.8 Gremo na krvodajalsko akcijo – Športnik daruje kri (nov 
program – pogojno) 

Program Športnik daruje kri je humanitarna pobuda, s katero želimo športnike in športno 
javnost spodbuditi k darovanju krvi. Mesec junij bomo posvetili ozaveščanju o pomenu 
krvodajalstva ter solidarnosti in družbeni odgovornosti športnikov. 
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Cilj programa je pokazati, da športniki niso zgolj tekmovalci, temveč tudi pomembni zgledi v 
skupnosti, ki s svojim ravnanjem prispevajo k dobrobiti družbe. 

INFORMACIJSKO–MEDIJSKA PODPORA 

Športna zveza Ljubljane bo tudi v letu 2026 svoje potenciale usmerjala v zagotavljanje čim 
večje dostopnosti do informacij o športu, športnih programih in aktivnostih za vse ciljne 
skupine. Informacijsko-medijska podpora predstavlja pomembno podporno dejavnost, ki 
prispeva k večji prepoznavnosti športnih programov, večji vključenosti prebivalcev v šport ter 
promociji zdravega življenjskega sloga. 

Poseben poudarek bo namenjen brezplačni medijski promociji rekreativnega športa ter športa 
otrok in mladine, saj ti programi predstavljajo temelj za dolgoročen razvoj športa in aktivne 
družbe. 

 

Brezplačna medijska promocija rekreacije ter športa otrok in 
mladine 

V letu 2026 bo ŠZL redno urejala in objavljala novice, napovedi dogodkov, poročila in druge 
vsebine preko svojih komunikacijskih kanalov: 

 uradne spletne strani www.szlj.si, 
 tedenskega elektronskega časopisa Športni utrinki, 
 družbenih omrežij in drugih spletnih platform. 

Vsebine bodo namenjene promociji programov ŠZL, dejavnosti njenih članic ter širšemu 
obveščanju javnosti o možnostih vključevanja v športne aktivnosti v Ljubljani. 

 

Spletna stran ŠZL in elektronski časopis Športni utrinki 

Športna zveza Ljubljane bo v letu 2026 nadaljevala z razvojem in nadgradnjo spletne strani 
www.szlj.si, s ciljem izboljšanja uporabniške izkušnje, večje preglednosti vsebin ter hitrejšega 
obveščanja članov in javnosti. 

Elektronski časopis Športni utrinki bo še naprej izhajal redno in bo služil kot osrednje 
informacijsko glasilo ŠZL. Preko časopisa bomo objavljali: 

 novice in poročila s športnih dogodkov, 
 predstavitve športnih društev in posameznikov, 
 informacije o razpisih, izobraževanjih in strokovnih srečanjih, 
 primere dobrih praks iz lokalnega športnega okolja. 
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STROKOVNA USPOSABLJANJA IN 
IZOBRAŽEVANJA 

Izobraževanje in strokovno usposabljanje predstavljata pomemben del delovanja Športne 
zveze Ljubljane. V letu 2026 bomo nadaljevali z organizacijo izobraževanj, posvetov, 
delavnic in strokovnih srečanj, namenjenih trenerjem, strokovnim delavcem, vodstvom 
športnih društev ter prostovoljcem. 

Za člane in članice ŠZL bo udeležba na teh aktivnostih brezplačna. Izobraževanja bodo 
izvajana v sodelovanju z Oddelkom za šport Mestne občine Ljubljana. 

 

Program strokovnih srečanj za razvoj strokovnega dela v športu 
in vzgojo mladih športnikov 

Program treh strokovnih srečanj se umešča v področje razvoja strokovnih kadrov v športu in 
podpore delovanju športnih organizacij, kot ju opredeljuje LPŠ 2026. Program ima 
nepridobitni in izobraževalni značaj ter je namenjen širši strokovni javnosti v lokalnem 
oziroma regionalnem športnem okolju. 

Splošni cilji programa: 

 dvig strokovnih kompetenc trenerjev in vodstvenih kadrov, 
 izboljšanje organiziranosti in trajnosti športnih organizacij, 
 kakovostnejša vzgoja in razvoj mladih športnikov, 
 učinkovitejša poraba javnih sredstev in večja transparentnost delovanja. 

 

STROKOVNO SREČANJE 1 

MARKETING V ŠPORTU 
 

Namen strokovnega srečanja je okrepiti znanja in veščine športnih delavcev na področju 
marketinga ter izboljšati prepoznavnost športnih programov in klubov. Poseben poudarek bo 
na komunikaciji z mladimi, starši in lokalnim okoljem. 

 

STROKOVNO SREČANJE 2 

ORGANIZACIJSKO VODENJE IN VODENJE KADROV V ŠPORTU 

Namen srečanja je izboljšati organizacijsko vodenje športnih organizacij ter okrepiti 
vodstvene kompetence trenerjev in vodij programov. 
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STROKOVNO SREČANJE 3 

FINANČNI MANAGEMENT V ŠPORTU 
 

Srečanje je namenjeno izboljšanju finančne pismenosti in odgovornemu upravljanju javnih 
sredstev v športnih organizacijah. 

 

LJUBLJANSKI TRENERSKI FORUM 

Aktivnosti na deficitarnjih področjih pri delu z mladimi športniki 
– 2026 

Ljubljanski trenerski forum je namenjen dvigu kakovosti strokovnega dela trenerjev, ki 
delujejo na področju mladinskega športa v Mestni občini Ljubljana. Program prispeva k 
zagotavljanju varnega, kakovostnega in razvojno naravnanega športnega okolja za mlade. 

 

Aktivnost A 

Celostna kompetentnost trenerja mladih športnikov 
 

Aktivnost je usmerjena v krepitev strokovnih, pedagoških in etičnih kompetenc trenerjev. 
Obravnava odgovornost trenerja pri delu z mladimi, varno okolje v športu ter kakovostno 
vodenje mladih športnikov. 

 

Aktivnost B 

Pametna selekcija in dolgoročni razvoj mladih športnikov 
 

Aktivnost je namenjena zmanjševanju osipa mladih športnikov ter spodbujanju dolgoročnega 
in celostnega razvoja. Obravnava načela dolgoročnega razvoja športnika ter preprečevanje 
prezgodnje selekcije. 

 

Aktivnost C 
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Sodobni pristopi vodenja mladih športnikov v digitalnem okolju 
 

Aktivnost je namenjena razumevanju vpliva digitalnega okolja na mlade športnike ter razvoju 
kakovostne komunikacije med trenerji, športniki in starši. 

 

ŠPORTNIK LJUBLJANE 2025 

Športna zveza Ljubljane bo v letu 2026 v sodelovanju z Mestno občino Ljubljana organizirala 
slavnostno prireditev Športnik Ljubljane 2025, ki predstavlja osrednji protokolarni in 
promocijski dogodek ljubljanskega športa. Prireditev je namenjena javnemu priznanju 
vrhunskih športnih dosežkov ter večletnega strokovnega in prostovoljnega dela na področju 
športa. 

Na prireditvi bomo slavnostno podelili priznanja: 

 najboljšim športnikom in športnicam leta, 
 najboljšim športnim ekipam, 
 športnikom invalidom, 
 trenerjem za izjemne dosežke, 
 amaterskim športnim delavcem za dolgoletno delo v športu, 
 športnim društvom ob pomembnih jubilejih, 
 najboljšim rekreativcem. 

Dogodek ima pomembno simbolno vrednost, saj poudarja pomen športa v lokalni skupnosti, 
krepi ugled ljubljanskega športa ter prispeva k prepoznavnosti dosežkov športnikov in 
športnih organizacij v širši javnosti. 

 

PODPORA ŠPORTNIM DRUŠTVOM IN DRUGIM 
ORGANIZACIJAM NA PODROČJU ŠPORTA V 
MOL 

(strokovna, tehnična, medijska in informacijska podpora) 

V letu 2026 bo Športna zveza Ljubljane nadaljevala z zagotavljanjem celovite podpore 
športnim društvom in drugim organizacijam, ki delujejo na področju športa v Mestni občini 
Ljubljana. Podpora bo obsegala strokovno, tehnično, administrativno, medijsko in 
informacijsko pomoč. 

V sklopu strokovne podpore se bo ŠZL aktivno angažirala pri: 

 zastopanju stališč športnih društev in panožnih športov do Mestne občine Ljubljana in 
drugih institucij, 
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 posredovanju informacij o razpisih, zakonodajnih spremembah in drugih pomembnih 
vsebinah, 

 svetovanju pri pripravi programov, projektov in poročil, 
 podpori pri organizaciji športnih prireditev in dogodkov. 

Članom ŠZL bomo tudi v letu 2026 zagotavljali ugodne pogoje v okviru Bonitetnega kluba 
ŠZL, ki športnim društvom omogoča lažje in učinkovitejše delovanje. 

 

SODELOVANJE PRI URESNIČEVANJU 
STRATEGIJE ŠPORTA V MESTNI OBČINI 
LJUBLJANA 

Športna zveza Ljubljane bo tudi v letu 2026 aktivno sodelovala pri uresničevanju Strategije 
športa v Mestni občini Ljubljana za obdobje 2018–2028. Na tem področju bodo naše osnovne 
naloge: 

 sodelovanje pri izvajanju strategije športa na območju MOL, 
 sodelovanje pri dopolnitvah pravilnikov in drugih aktov, ki urejajo področje športa, 
 uresničevanje ciljev Letnega programa športa v MOL za leto 2026, 
 izvajanje z MOL dogovorjenih nalog, 
 spodbujanje vključevanja prebivalcev v športna društva in programe. 

 

SODELOVANJE Z DRUGIMI ORGANIZACIJAMI 

ŠZL bo tudi v letu 2026 aktivno sodelovala z organizacijami, ki so povezane s športom ali 
delujejo na sorodnih področjih. Med najpomembnejšimi partnerji so: 

 Mestna občina Ljubljana, 
 Olimpijski komite Slovenije – Združenje športnih zvez, 
 ljubljanske četrtne skupnosti, 
 ministrstva, pristojna za področje športa, 
 občinske in regijske športne zveze, 
 Fundacija za šport, 
 druge nevladne organizacije. 

Sodelovanje bo potekalo v obliki skupnih projektov, razpisov, posvetov, izobraževanj, 
strokovnih srečanj, seminarjev in okroglih miz. Aktualne informacije bomo redno posredovali 
članom preko spletne strani ŠZL in elektronskega časopisa Športni utrinki. 

 

REGIJSKA PISARNA LJUBLJANA 
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V okviru Regijske pisarne Ljubljana bo ŠZL tudi v letu 2026 zagotavljala podporo občinskim 
športnim zvezam pri uresničevanju dogovorjenih programov razvoja športa. Poseben 
poudarek bo na: 

 spodbujanju ustanavljanja športnih zvez v občinah, kjer te še niso vzpostavljene, 
 pomoči športnim društvom v občinah brez organizirane športne zveze, 
 rednem obveščanju športnih organizacij o razpisih, zakonodajnih spremembah in 

drugih aktualnih zadevah. 

V sklopu regijske pisarne bomo izvajali tudi dogovorjene naloge z OKS – ZŠZ ter sodelovali 
pri izvedbi projektov, kot so Olimpijski dan, Športne igre zaposlenih, Mini olimpijada, 
Promocija fair playa, Evropski teden športa, Dan slovenskega športa, Aktivni dan 
športa starejših, Olimpijski festival, vadba na SIJ poligonu, Kongres športa za vse ter 
drugih regijskih projektov. 
 

 

ZAKLJUČEK 

Program Športne zveze Ljubljane za leto 2026 predstavlja celovit nabor aktivnosti in 
programov, s katerimi ŠZL zasleduje cilj dolgoročnega in trajnostnega razvoja športa v 
Mestni občini Ljubljana. Z izvajanjem programa želimo prispevati k večji vključenosti 
prebivalcev v šport, krepitvi zdravega življenjskega sloga ter razvoju kakovostnega in 
dostopnega športnega okolja za vse. 

 


